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1. VYMEZENÍ RPČV

   Rámcový program výchovné činnosti (RPVČ) se vztahuje na pedagogicky řízené činnosti v síti školských zařízení pro výkon ÚV a OV. Je základním a dokumentem směrodatným dokumentem pro zřizovatele, pedagogy a odborné partnery, kteří se na výchovně vzdělávací činnosti podílejí, nebo na ni participují. RPVČ je základním východiskem pro vypracování výchovných programů zařízení (dále VPZ) v jednotlivých typech školských zařízení, pro výkon ÚV a OV.
2. CHARAKTERISTIKA RPVČ

   RPČV vychází ze zákona 109/2002 o výkonu ÚV nebo OV ve školských zařízení a o preventivně výchovné péči ve školských zařízeních. Účelem těchto zařízení je zajistit nezletilé osobě (3 – 18 let), popř.19 let, na základě rozhodnutí soudu o ÚV nebo OV, nebo PO náhradní výchovnou péči v zájmu jeho zdravého rozvoje a řádné vzdělání. Dále je účelem těchto školských zařízení předcházet vzniku a rozvoji negativních projevů v chování dítěte a zmírňovat příčiny a důsledky již vzniklých poruch chování.

3. ORGANIZAČNÍ USPOŘÁDÁNÍ, ZAŘAZOVÁNÍ, UKONČENÍ

   Dítě je zařazeno po umístění do výchovné skupiny dle diagnostických hledisek z předešlého zařízení. Jeho vývoj je sledován, přehodnocován popřípadě pobyt ukončován a to za účasti:

· Etopeda

· Vedoucího vychovatele

· Sociální pracovnice

· Kmenového vychovatele

· Ostatních pedagogických pracovníků

· Externích zainteresovaných odborných pracovníků

· Ředitele 

4. POJETÍ VÝCHOVNÉ PRÁCE

   Cílem výchovné práce ve školských zařízeních pro výkon ÚV a OV je vytvoření trvalého prostředí, které by dítěti umožnilo uspokojování základních materiálních, citových i speciálních potřeb a které by zajišťovalo vhodné rozvíjení vědomostí, dovedností a návyků s přihlédnutím k zájmům a zvláštnostem každého dítěte. Součástí je podpora vzdělávání, snaha naučit děti sebeobsluze, pracovním a sociálním dovednostem a návykům tak, aby po ukončení ÚV nebo OV se mohly úspěšně zapojit do společnosti.
5. HLAVNÍ VÝCHOVNÉ CÍLE

   Základním cílem výchovné činnosti v zařízeních pro VÚ a OV je aby dítě získalo takové kompetence, které by mu umožnilo co nejlepší zařazení nebo návrat do společnosti.

   Hlavní výchovné cíle vycházejí z obecného cíle výchovné práce v zařízeních pro výkon ÚV a OV.

a) Rozvoj osobnosti
· Utvářet hygienické návyky, vést dítě k sebeobsluze a dodržování zásad správného denního režimu

· Prohlubovat vědomosti, dovednosti a návyky, rozvíjet poznávací procesy

· Poznávat sebe sama, potlačovat negativní citové stavy a učit se překonávat překážky a obtíže

· Vést děti k regulaci vlastního chování na základě správných zásad chování

· Učit se vzájemného soužití s ostatními lidmi

· Vést děti ke kolektivní zodpovědnosti, ale umět se prosadit
b) Samostatné rozhodování
c) Zodpovědnost
6. KLÍČOVÉ KOMPETENCE

      Veškeré výchovné činnosti směřují k vytvoření klíčových kompetencí, které představují soubor znalostí, dovedností, návyků a postojů, které jsou využitelné v praktických životních situacích. Klíčové kompetence představují pro dítě neopominutelný základ přípravy na život ve společnosti, celoživotní učení a vstup do pracovního procesu.
A. Učební kompetence 
Dítě: 

· Umí vyhledat informace, pochopit jejich smysl a využít je v procesu učení

· Organizuje a řídí vlastní učení, umí zhodnotit jeho výsledky

· Zná obecně užívané termíny, znaky, symboly, umí uvést věci do vzájemných souvislostí

· Má předpoklady k celoživotnímu učení

B. Sociální, interpersonální a pracovní kompetence
Dítě:

· orientuje se v mezilidských vztazích, uvědomuji si zpětnou vazbu vlivu svého chování na okolí

· Rozpozná nevhodné a rizikové chování a uvědomuje si jeho možné důsledky

· Zvládá běžné životní situace a emocionální problémy, koriguje nepřizpůsobivé chování

· Vědomě dodržuje morální zásady a pravidla chování, orientuje se v základních mravních hodnotách

· Používá základní pracovní dovednosti a návyky v každodenních činnostech

· Připravuje i provádí svoji pracovní činnost, dodržuje pravidla BOZP

· Rozumí skupinovým vztahům a aktivně do nich zasahuje, aktivně ovlivňuje kooperaci ve skupině
C. Kompetence řešit problémy
Dítě:
· Vnímá nejrůznější situace v zařízení i mimo něj, přemýšlí o jejich příčinách a na základě svých zkušeností hledá jejich řešení

· Umí postihnout problém, nalézt a zformulovat způsoby jeho řešení a uplatnit jej v praxi

· Samostatně rozhoduje, zvažuje důsledky svého rozhodnutí, nese za ně odpovědnost

D. Komunikativní kompetence
Dítě:

· Výstižně, souvisle, kultivovaně formuluje své myšlenky v písemném i ústním projevu

· Diskutuje s vhodnou argumentací

· Využívá získané komunikativní schopnosti k vytváření vzájemných vztahů k ostatním lidem

· Rozumí různým textům (tiskopisy, informace, pokyny)

· Využívá možností komunikačních technologií
E. Občanské kompetence
Dítě:oj

· Chápe funkci zákonů a společenských norem, zná svá práva a povinnosti

· Respektuje odlišný způsob života jiných etnik, skupin a náboženství

· Zvládá běžnou komunikaci s úřady

· Je schopno poskytnou účinnou pomoc, v krizové situaci

· Projevuje pozitivní postoj k ochraně životního prostředí
7. VÝCHOVNÉ ČINNOSTI
I. Rekreační

Výchovné cíle – směřovat k:  
· uplatnění kompenzační funkce rekreace
· odstraňování únavy z jednostranného zatížení organismu

· využívání aktivního odpočinku 

                        Hlavní činnosti
· Individuální a kolektivní tělovýchovné chvilky zaměřené na uvolnění a relaxaci
· Pohybové a spontánní hry v přírodě, vycházky do přírody

· Rekreační provozování sezónní sportovní a tělovýchovné činnosti

· Účast na akcích rekreačního charakteru

· Návštěvy kina, divadla, sportovního utkání

· Výlety rekreačního charakteru

Očekávané kompetence

· chápe podstatu aktivního odpočinku a umí aktivně odpočívat
· zná vhodné relaxační techniky a umí je využívat

II. Příprava na vyučování
Výchovné cíle - směřovat k:
· Doplnění vzdělávací činnosti školy
· Rozvoji vědomostí, dovedností a návyků získaných v době vzdělávacího procesu

· Pěstování smyslu pro povinnost a odpovědnost

· Odpovědnosti k ostatním a k pomoci slabším

Hlavní činnosti
· Písemné a ústní úkoly

· Osvojování základních technik učení a jejich upevňování, práce s knihou, učební pomůcky

· Osvojování návyků samostatné práce

· Vzájemná kooperativní činnost – projektové techniky

· Upevňování vědomostí, dovedností a návyků zábavnou formou

· Kontrola úrovně vědomostí, dovedností a návyků, odstraňování nedostatků

· Prohlubování poznatků získaných ve škole při vycházkách, exkurzích, zájmové činnosti

· Pravidelná kontrola učebních výsledků, spolupráce se školou

· Práce s odbornou literaturou (encyklopedie a pod)
Očekávané kompetence

· zná a pracuje podle základních technik učení
· umí si zorganizovat práci tak, aby byla efektivní
· využívá zásadu pravidelnosti samostatnosti
· je schopen pracovat v kolektivu, pomáhat ostatním
III. Zájmové

Výchovné cíle – směřovat k:
· Vzbuzovat zájem o technické obory, úrovně technické znalosti, manuální zručnosti při zacházení s nástroji a jednoduchými technickými přístroji
· Zařazování aktivit na ochranu přírody, přírodovědné obory, pěstitelství a chovatelství

· Kultivování společenského chování

· Rozvíjení čtenářských a literárních dovedností, kulturního slovního projevu, estetického vztahu k okolí, výtvarných a hudebních dovedností

· Upevňování tělesné zdatnosti, rozvíjení sportovních dovedností, aktivního pobytu v přírodě

· Prohlubování znalostí z předpisů silničního provozu

Hlavní činnosti
· Pracovně technické
· Zhotovování výrobků z papíru, drobného přírodního a technického materiálu, textilního materiálu, ze dřeva, kovu apod.

· Práce montážní a demontážní – opravy jízdních kol, nábytku apod.

· Modelářství

· Elektrotechnické práce

· Přírodovědné

· Pozorování živé a neživé přírody

· Vytváření koutku přírody

· Pěstitelské práce na zahradě

· Vycházky a výlety do přírody, ZOO a pod

· Ochrana přírody, chování v přírodě, aktivní činnost při ochraně přírody

· Společenskovědní

· Neformální rozhovory o knize, televizním pořadu, divadelním představení, sportovním utkání

· Besedy s pozvanými osobnostmi

· Sledování tisku a médií o současné domácí i světové situaci

· Projevování úcty ke státním symbolům

· Objasňování tradic a s tím spojená výzdoba 

· Výlety na památná místa naší minulosti

· Estetické

a)výtvarné

· Zobrazování skutečnosti podle představ a fantazie
· Dekorativní řešení plochy, využití písma

· Zhotovování dekorativních užitkových předmětů

· Chápání funkce výtvarného umění v životě

· Prostorové techniky a makety

· Fotografování

· Prezentace na veřejnosti - výstavy

b)hudební

· Poslech hudby

· Hra na hudební nástroje

· Zpěv s doprovodem a bez doprovodu

· Spojení hudby s pohybem

· Hudební hry

c)literárně dramatické

· Četba prózy a poezie

· Návštěva divadelních a filmových představení

· Recitace, dramatizace

· Kultivace slovního projevu

· Aktivní účast na divadelních představeních

· Sportovní

· Kondiční, zdravotní a vyrovnávací cvičení

· Pohybové hry

· Akrobatická cvičení

· Míčové hry

· Základy lehké atletiky

· Gymnastika

· Zimní sporty plavání a hry ve vodě

· Turistika, cykloturistika, vodní turistika

· Sledování sportovních událostí

· Dopravní a branné

· Poučení o požární ochraně

· Aktivní znalost zásad první pomoci

· Táboření, orientace v okolí, turistické pochody a výlety

· Ochrana při neočekávaných přírodních katastrofách

· Ochrana před následky války a teroristických akcích

· Seznámení s dopravní tématikou

· Znalosti a dovednosti v oblasti: chodec, cyklista v silničním provozu

Očekávané kompetence

· Zvládání jmenovaných činností, se schopností jejich užití v praktickém životě
IV. Sebeobslužné a organizační

Výchovné cíle – směřovat k:
· Zvládání samostatného života s výhledem na osamostatnění jedince s následným zařazení do společenského, kulturního a pracovního života.
Hlavní činnosti
· Péče o obuv a oděv, drobné opravy

· Výměny osobního a ložního prádla

· Udržování pořádku v osobních věcech

· Přepírání drobného prádla

· Příprava jednoduchého jídla

· Péče o čistotu a estetický vzhled zařízení a jeho okolí

· Péče o malé děti a pomoc slabším

· Péče o nemocné

· Ochrana zdraví a předcházení úrazům

· Hospodaření s kapesným, aktivní účast při nákupech potravin, oblečení, vybavení apod.

· Příprava oslav – slavnostních stolů a výzdoby

· Aktivní účast na plánování a organizaci života v zařízení

· Vyřizování jednoduchých úředních záležitostí

Očekávané kompetence

· Zvládání jmenovaných činností, se schopností jejich užití v praktickém životě
V. Reedukační

Výchovné cíle – směřovat k:
· Poznání sebe sama, formování svých postojů a orientaci v mezilidských vztazích
· Efektivnímu chování

· Konstruktivnímu zvládání konfliktů a agresivity

· „překódování“ stávající hodnotové orientace

Hlavní činnosti
· Nácvik dovedností potřebných pro efektivní chování
· Stimulace, přinucení, přesvědčování, organizace chování

· Modelové vytváření vhodných podnětů a situací

· Zvládání konfliktů a náročných životních situací
· Aktivní sociální učení

· Snižování obranných postojů

· Vytváření přiměřených vzorců chování

Očekávané kompetence

Schopnosti zvládání náročných životních situací, agresivního chování, schopnosti sebevýchovy, navazování kladných sociálních vztahů a co možná nejširší uplatnění jedince v sociálním, kulturním a pracovním životě.
· Sestavení ročního plánu s obsahem všech výchovných činností tak, aby se všechny výchovné činnosti objevily u všech výchovných skupin dle specifikace
· Plán lze sestavovat na dobu:

· Plán si sestaví každá organizační složka (budova) samostatně, s přihlédnutím na specifikaci svých klientů           -   budova s výkonem   OV   (fara)                                                    
                                   -   budova s výkonem   ÚV   (škola)

                                   -   budova s výkonem   ÚV – výstupní a motivační  oddělení (domeček)

· Plán bude sestaven formou podrobného rozvrhu na sestavené období
· Předán vedoucímu vychovateli a řediteli ke schválení

· Změny v plánu budou řešeny individuálně a pouze se souhlasem ředitele

· Plán musí být sestaven s přihlédnutím na pravidelnost (opakování se činností), návaznost a kontinuitu

(např. 
PO – vzdělávací činnosti popř.příprava na vyučování, 
ÚT – zájmové činnosti, 
ST – sebeoslužné a organizační činnosti, 
ČT – reedukační činnosti, 
PÁ – opakování se nejvíce potřebné činnosti, účinné činnosti, žádané činnosti apod.
SO, NE rekreační činnosti)

(jsou to předepsané činnosti z RPVČ)
· V plánu budou uvedeny:

· Na celé období obecný cíl

Na jednotlivé akce konkretizované cíle
· Plánovaná činnost

· Hodnotící kritérium

              (14 denní plány se nebudou připravovat)

· V přípravách na činnost bude vyhodnocení konkrétního dne, činnosti, splnění či nesplnění cílů (přípravy zůstávají shodné)
· Za čtvrtletí, pololetí, školní rok se budou plnění konkretizovaných cílů hodnotit

Plán je jen na školní rok. – prázdniny ne. Během prázdnin jen přípravy.
